
ENTITE PAYSAGERE 

Une île plate et blanche
Ré ne culmine qu’à 18m au-dessus du niveau 
de la mer. Elle est formée de trois îlots reliés 
artificiellement par l’homme. À l’est, rattaché 
au continent par le pont, l’îlot St-Martin est 
la partie de l’île la plus large et la plus fertile, 
essentiellement consacrée aux vignes, aux 
cultures maraîchères et aux boisements de 
pins. A l’ouest, l’îlot d’Ars, simplement relié à 
celui de St-Martin par l’isthme du Martray aurait 
depuis longtemps disparu sans les digues qui 
assurent sa protection. Les marais salants y 
font encore l’objet d’exploitation traditionnelle et 
sont concomitants avec les parcs à huîtres. Ils 
sont le paradis de milliers d’oiseaux migrateurs. 
Enfin entre les deux, l’îlot de Loye (Loix) 
rattaché à celui de St-Martin par une petite 
route serpentant entre les salines, est la partie 
la plus tranquille et la plus isolée de l’île.

L’ÎLE DE RÉ

Les fragiles paysages de côtes
Hormis dans les ports, au phare des Baleines et dans les 
marais salants, les côtes sont peu associées aux paysages 
intérieurs de l’île. Elles présentent principalement de 
grandes plages de sable, succédant à de vastes étendues de 
platières de calcaire. Des ganivelles délimitent nettement 
les surfaces de régénération végétale. Le paysage est 
particulièrement mouvant au gré des marées et de la 
météo : leurs effets modifient la lumière, les couleurs, les 
brillances, et d’une façon très contrastée, la visibilité sur 
les pertuis et les côtes au large.
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Une concentration de différentes ambiances paysagères :
plages de sable, forêts de pins, parcelles de vignes,

marais salants, villages blancs
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Le plus grand site classé du 
Poitou-Charentes
Le paysage diversifié de Ré compose un milieu 
exceptionnel mais fragile, tout en équilibre, 
qu’il est indispensable de ne pas bouleverser 
malgré l’essor touristique de l’île. Ce territoire 
extrêmement sensible, tant sur le plan de la 
qualité de ses dix bourgs que de ses milieux 
naturels, a des limites à ne pas dépasser en 
matière d’aménagement. Pour cette raison, 
l’ensemble des paysages rétais est désormais 
classé. Les actions de ce classement sont 
orientées autour de trois grand axes : d’une part, 
les activités primaires, celles qui participent à la 
pérennité des paysages insulaires identitaires 
qu’il faut favoriser (en particulier la saliculture, 
la viticulture, l’élevage...), les défenses de côtes 
sur lesquelles des études d’intégration très 
poussées sont désormais systématiquement 
entreprises, enfin l’amélioration des voiries 
existantes (routes, pistes cyclables) et la 
résorption du camping sur parcelles privées.
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La digue protège les marais et relie l’îlot de Loix à l’îlot Saint-Martin
bassins d’évaporation
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Vue depuis la pointe des Barres, à l’est de La Flotte 
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La végétation fragile et protégée sur le cordon dunaire du Lizay
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